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Vorwort

Geschétzte Rischerinnen und Rischer

Im Marz 2001 wurde das grosse Segel
des TSV Flaggschiffes aufgezogen. Sechs
Vereine aus drei Verbdnden wurden zu
einem - unserem TSV 2001 Rotkreuz. Am
11. Mérz 2011 dirfen wir deshalb unser
10-jshriges Jubildum feiern.

Ich danke allen Leitenden und den Vor-
standsleuten fiir ihren grossen Einsatz
Uber all die Jahre. Ebenso allen denen,
die bereit sind, neu eine Gruppe zu leiten
oder eine Vorstandsarbeit anzunehmen.
Es ist derzeit nicht mehr selbstverstand-
lich solche Herausforderungen ehrenamt-
lich zu betreiben und dafiir die eigene
«freie Zeit» zu investieren. Es erfiillt mich
mit grosser Befriedigung und Dankbarkeit,
wenn ich sehe, was wir in den letzen zehn
Jahren alles erreicht haben. Ich wiinsche
mir fiir diesen tollen Verein stets gute Leu-
te, die sich auf das Deck des «Schiffes»
stellen und den Weg durch die Wogen
gemeinsam finden. Die vielen Erlebnisse
und Highligts sind es alleweil wert.

Gerne nehmen wir auch dich herzlich in
Empfang, wenn du bei uns eine unverbind-
liche Schnupperstunde besuchen méch-
test.

Ursula Eggenschwiler
Présidentin
TSV 2001 Rotkreuz

Der beigelegte Einzahlungsschein ermdg-
licht es lhnen, mit einem Zustupf, den TSV
2007 Rotkreuz und dessen Aktivitdten zur
Férderung der Jugend zu honorieren, re-
spektive zu unterstiitzen. Besten Dank.

Allen, die diese Ausgabe méglich gemacht
haben, sei herzlich gedankt.

ﬁt For life

SWISS

Mattenstrasse 1
(Erdgeschoss Aparthotel)
6343 Rotkreuz

Telefon 041 790 02 76
info@fitforlifeswiss.ch

i for

www.tsv2001rotkreuz.ch

Oberes Bild:
Die ungen» beim Warm Up zu
Beginn des Kt. Jugitages in Rotkreuz

Unteres Bild:

Das zweidhrliche Ehrenmitglieder-
treffen fiir die «alten Macher» gilt
beim TSV als wichtig - neben gesel-
ligem Beisammensein auch eine
Anerkennung fiir deren jahrelang
geleisteten Dienste.

Am Risch-Rotkreuz4you

wurden geehrt:

Fabienne Keiser
Schweizermeisterin Speer, WU20
Florian Niffeler

Schweizermeister Speer, M35

Wir begleiten Sie im Leben. |z| Zuger Ka ntonalbank



... vom Verein/Kantonaler Jugitag 2010

Kt. Jugitag Rotkreuz, 13. Juni 2010

«Frih» um 8 Uhr
stromtenam Sonn-
tag fast 1000 Kin-
der aus dem gan-
zen Kanton auf den
Sportpark, mitdem
Ziel, sich im sport-
lichen Wettkampf
mit Gleichgesinnten zu messen. Ungedul-
dig wurde auf die Startnummer gewartet,
die ihre Leiterinnen oder Leiter fir sie
besorgten, damit es losgehen konnte.
Aber zuerst hiess es auf zum Warm-Up.
Mayumi Kiing gab ihr Bestes, um den
Kids die letzten Schlafliuse zu vertreiben.
Gut aufgewdrmt und «gefittet> fir den Tag
konnte so zu den Wettkampfpldtzen ge-
wechselt werden. Mit viel Spass und Moti-
vation waren sie bei der Sache.

Der Wettergott war uns allen am Vormittag
noch mehr oder weniger gnadig gesinnt.

KANT. JUGITAG

ROTKREUZ 2010

www.tsv2001rotkreuz.ch

Auch die zahlreichen Zuschauer, Géste
und geladenen Ehrengaste liessen sich vom
sportlichen Treiben begeistern. Auf einem
Rundgang durchs Wettkampfgeldnde lies-
sen sich die Letzteren von der OK-Pra-
sidentin die Details erkldren.

Nach der Mittagspause, in der alle in den
Genuss von Speis und Trank kamen,
ging’s um 13.30 Uhr mit den Nachmittags-
vorfilhrungen weiter. Leider wollte plotz-
lich das Wetter nicht mehr mitmachen. So
war das OK kurz ziemlich gefordert, um
fur das weitere Vorgehen die richtigen
Entscheidungen zu treffen. In der Folge
wurden zuerst die Ldufer losgelassen.
Diese konnten sich dann um den Rang
des Schnellsten messen. Als dann eine
Regenfront endgiltig da war, konnten wir,
dank eines sehr flexiblen Bauteams und
eines ganz grosszigigen Abwartes, an die
700 Leuten in die Dorfmatthalle «ziigeln».

Ein paar Improvisationen noch - und
schon konnte es, nach einer kurzen War-
tezeit, weitergehen. Roger Keller, 8-facher
Weltmeister im Trailbiken, heizte dem Pu-
blikum und den Kids so richtig ein. Er
verstand es, uns alle zu Begeistern. Da-
nach kamen die Gruppen mit den Aero-
bic-Vorfihrungen zum Zuge. Zuletzt zeigte
uns der STV Menzingen noch eine super
Show im Vereinsturnen.

Nach einer fast etwas zu ziigigen Rang-
verkiindigung, man wollte ja schliesslich
auf den Bus, fand der Tag einen gelungenen
Abschluss.

Herzlichen dank allen, die diesen Anlass
in irgendeiner Form unterstitzt haben. Vor
allem aber den 120 Helfenden und den
etwa 140 Kampfrichtern. So etwas geht
nur gemeinsam und der Erfolg gehort dann
auch allen! Ursi Eggenschwiler
OK Présidentin Jugitag 2010

9.00-14.00 17.00 - 24.00

17.00 —24.00

Offnungszeiten: Montag bis Freitag
Samstag
Sonntag und Feiertage geschlossen

GrafikeDruck

Telefon 041 7902291
Mobil 079 628 48 28
www.bauernhof-rotkreuz.ch

Johann James Zwitkovits
Poststrasse 1
6343 Rotkreuz

anderhub druck-service ag | 1041 790 48 20 | www.druck-service.ch




www.tsv2001rotkreuz.ch

Feldmeisterschaft

Zum Beginn der Feldmeisterschaft 2010
konnte die 1. Mannschaft von Rotkreuz
mit der Ruckkehr von Patrick Thalmann
erwartungsvoll auf die anstehende Saison
blicken. Trotz gelungenem Einstand von
Thalmann lief es dem Team um Spielfih-

... von der Abteilung Faustball

rer Fabio Pacifico Uber weite Strecken
nicht nach Wunsch. Es tat sich mit dem
1.Liga-Niveau lange Zeit schwer. Wohl
konnte man in vielen Partien mithalten,
doch es fehlte letzten Endes (zu) oft an
der notwendigen Qualitdt und Konstanz,

was etliche Niederlagen zur Folge hatte.
Anders als im vergangenen Jahr konnte
dieses Mal der Abstieg, der bereits frih-
zeitig feststand, nicht verhindert werden.
Erst im zweitletzten Anlauf gelang schliess-
lich der langersehnte Sieg, sodass man

Team 1: hinten:

Urs Lischer, Alex Enz, Sven Doswald, Fabio Pacifico, Martin Rohrer
vorne: Ruedi Gnos, Heinz Heimann, Mario Griiter, Markus Lischer

EOTKREUZ

t@v 2001 %

24,

FAUSTBALL
RALLENTURNIER

SAMSTAG, 6. NOVEMBER 2010

Dorfmatthalle und Waldegghalle

Die Schweizer Faustballelite trifft sich in Rotkreuz
Spielbeginn 12 Uhr, Festwirtschaft, Freier Eintritt

I G SWISSLOS

den Gang in die tiefere Liga nicht punkte-
los antreten musste. Mit dem Abstieg geht
fur den Rotkreuzer Faustball auch eine
iber 37(!) Jahre dauernde Ara zu Ende.
Seit 1973 spielte man ndmlich immer in
der 1. Liga oder hoher.

Ungleich erfolgreicher waren die Rotkreu-
zer Senioren. Rotkreuz 1 erreichte im Teil-
nehmerfeld von sechs Mannschaften den
hervorragenden 1. Rang, Rotkreuz 2 den
vierten. Ferner drang Rotkreuz 1 im Inner-
schweizer-Cup bis in den Final vor.

Grill Z'Mittag

Gleichzeitig mit der Organisation der ers-
ten Schlussrunde in Rotkreuz fiihrten die
Faustballer auch ein gelungenes Grillfest
mit Apéro durch. Jener Anlass, der an die
Stelle des «Séulifrass» von vergangenem
Jahr trat, stiess auf gute Resonanz und
sorgte dafir, dass den Beteiligten die
Schlussrunde nicht nur wegen des ersten
Saisonsieges in guter Erinnerung blieb.

Hallenturnier 2010

Nach der gelungenen Neuauflage 2009 wird auch heuer wieder das natio-
nale Hallenturnier durchgefiihrt. In der Waldegg- und der Dorfmatthalle
wird am Samstag, 6. November 2010, parallel in zwei Kategorien (Elite:
NLA bis 1. Liga; 1. Liga: 1. und 2. Liga) um Sieg und Niederlage gekampft.
Fir alle teilnehmenden Mannschaften gilt dieses Turnier jeweils als eine
willkommene Standortbestimmung, da zu diesem Zeitpunkt der Meister-
schaftsbetrieb in sdmtlichen Ligen noch nicht angelaufen ist. Besucher
und Interessierte sowie auch alle jene, die mit dem Faustballsport noch
nicht so vertraut sind und einen Einblick erhalten mdchten, sind jederzeit
willkommen. Spannende Begegnungen auf héchstem nationalem Niveau
sind garantiert und sollten auf keinen Fall verpasst werden. Spielbeginn ist
um 12 Uhr. Der Eintritt ist gratis. Zwei Festwirtschaften - eine in jeder Halle
- sorgen dafir, dass auch das leibliche Wohl nicht zu kurz kommt. Nach der
Rangverkindigung (ca. 18 Uhr) sind alle Anwesenden ganz herzlich zum
Risottoessen in der Dorfmatthalle eingeladen. Martin Rohrer

Metzgerei

MIGROS PARTNER

Luzernerstrasse 11, 6343 Rotkreuz

Marie-Rose und Klaus Galliker mit Team wiinschen viel Erfolg

‘Bl‘ltolcl

Ihr Spezialist fir gute Wurst und zartes Fleisch

Buonaserstrasse 2 in 6343 Rotkreuz
www.berchtold-metzgerei.ch



... von der Abteilung Jugend-Aktiv / Leichtathletik

Sprinten, werfen, springen...

Leistung erbringen ist heute mehr gefragt
denn je. Ob in der Freizeit, in der Schule
oder im Beruf - man kommt nicht mehr
darum herum in jedem Alter leistungsfahig
zu sein und sich fit zu halten. Die Leicht-
athletik 13dt gerade dazu ein die personli-
chen Grenzen auszuloten, auf die Gesund-
heit zu achten und realistische Ziele zu
verfolgen. Das Fundament hierfOr finden
Athletinnen und Athleten, ab 8 Jahren bis
zum Erwachsenen, in unserem Verein.
Die Trainings finden in vier nach Alter un-
terteilten Gruppen statt. Mentale Starke,
Durchhaltewillen, Disziplin und koérperli-
che Fitness sind bei uns wichtige Bau-
steine fir die begeisternde und spannende
Sportart Leichtathletik.

Ohne Trainingspersonal geht es natirlich
nicht — deshalb wird bei uns die Aus- und

Meilensteine der Saison 2010
3. Rang Jugendcross-Cup WU14

Kids-Cup-Teilnahme in Willisau mit zwei
Nachwuchsmannschaften

Am 68. Quer durch Zug konnte der TSV
zwei Siege in den Kategorien Schiilerin-
nen U14 und Frauen feiern. Wahrend die
Frauen, verstarkt durch Sandra Langeneg-
ger, Hochwacht Zug, iberlegen mit Vor-
sprung ins Ziel kamen und ihren letztjahri-
gen Titel souverdn verteidigten, waren es
bei den Schilerinnen nur wenige Zehntel,
die entschieden, trotz Sturz und Stabver-
lust. Aber auch die Nachwuchsteams in
den Kategorien Ein- und Zwei-Kase-Hoch

Neun Goldmedaillen an den Innerschwei-
zer Einkampfmeisterschaften in Zug gab
es zu feiern. Angela Beck gewann zwei-
mal Gold und verpasste mit Silber im
Weitsprung das Triple bei den Frauen nur
ganz knapp. Als 100m-Siegerin darf sie
sich aber ein Jahr lang «Schnellste Inner-
schweizerin» nennen. Zweifache Inner-
schweizer-Meisterin wurde auch Lara Wa-
sem (Hoch- und Weitsprung, Kat. WU14).

DAMEN + HERREN COIFFURE
SCHONGRUND 1, 6343 ROTKREUZ
o TELEFON 041 790 06 26

Silbermedailliengewinner der 4x100m Staffel:
Cornel Zwahlen, Basil Schneiter, Livio Nietlispach
und Kilian Waser (von L.n.r.)

Weiterbildung sowie die Suche nach
neuen Leuten gross geschrieben. Die
Leitenden setzen den Jungen Leitplanken,
arbeiten an deren Disziplin und geben
ihnen erreichbare Ziele vor. Gleichzeitig
profitiert jede(r) von den wertvollen men-
schlichen Erfahrungen. Unsere Leiterln-
nen kennen die Leichtathletik von Grund
auf und sind meistens auch langjshrige
Vereinsmitglieder.

Kategorie Frauen, 1. Rang
Kategorie WU14, 1. Rang, Bild re

haben sich begehrte Auszeichnungen er-
gattert. Die Kleinsten erreichten den guten
sechsten Platz. Weniger erfolgreich lief es
bei den Sprintern, der Mixed-Mannschaft
und den Schiilerinnen U16. Sie alle tankten
aber genigend Motivation, um néchstes
Jahr wieder um den Sieg mitreden zu
wollen.

Beim Hochsprung-Wettbewerb, den sie mit
bis dato neuer CH-Saisonbestleistung ge-
wann, vermochte keine ihrer Konkurren-
tinnen nur anndhernd mitzuhalten. Weite-
ren Goldregen bescherten Fabienne Keiser
(Speerwurf  Frauen), Annalena Bacher
(600m, Kat. WU14), David Devonas (Dis-
kus Manner) und Cornel Zwahlen (Hochs-
prung Manner). Gar das ganze Podest be-
setzten unsere Hammer-Manner: G-S-B!

Spielwaren & Zoofachgeschaft
Muhlematt 1 « 6343 Rotkreuz « Telefon 041 790 79 02

www.teddyundbaer.ch .

www.spielwarendirekt.ch

www.tsv2001rotkreuz.ch

Fabienne Keiser,
Innerschweizer Meisterin im Speerwurf

Gemeinsam erleben wir an diversen gesell-
schaftlichen Anldssen immer wieder tolle
Stunden.

Nicht nur organisieren und mithelfen -
auch geniessen kdnnen wir.

CmEE W

TSV-Hammer-Podest! Roland Hotz, Josa Allamand und
Lorenz Arnold (von l.n.r.)
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Kt. Jugitag in Rotkreuz: 6 von 8 moglichen
Goldmedaillen fir unseren Nachwuchs;
Vierfachsieg der schnellsten Zuger Sprinter
und Pendelstaffetten.

Regionale Nachwuchsmeisterschaften in
Muttenz - 3 Podestpltze

Turnfestsieg in Bulle

Masters Europameisterschaften in Nyire-
gyhaza (H): Starker 4. Rang von Florian
Niffeler (Speerwurf, Kat. M35) und 6. Rang
von Roland Hotz (Hammer, Kat. M40)
Risch4You mit Sportlerehrung und dem
Stand «Sprinten, Werfen und Springen fir
die Kleinen».

Historischer Moment fiir die neue Mas-
ters-Gruppe: Erstes SVM-Resultat mit Bra-
vour erreicht. Alle Rotkreuzer Masters wa-
ren im Einsatz. Die Startliste platzte aus
allen Nahten. Die Masters («Senioren» der
Leichtathletik) starteten im altehrwiirdigen
Neufeld in Bern zu ihrer ersten Teilnahme
an der Schweizerischen Vereinsmeister-
schaft. Alle haben wirklich gute Resultate
geliefert, es soll sogar eine personliche
Bestleistung gegeben haben. Welchen
Schlussrang die Rotkreuzer Masters bei
der SVM schlussendlich schweizweit bele-
gen ist noch offen, dazu muss das Saison-
ende abgewartet werden.

Saulifrass: Mehr oder weniger pinktlich
erschienen die geladenen Gaste zum Apé-
ro, um den traditionellen S3ulifrass nicht
zu verpassen. Unsere beiden Grillfach-
arbeiter Lory und Roli haben auch dieses
Jahr wieder hervorragende Arbeit geleis-
tet: Das Objekt der Begierde (siche Name
des Anlasses!) war gut durch und
pUnktlich bereit! Niemand musste den
gemitlichen Rest des Abends hungrig
verbringen. Gemass zuverldssigen Quel-
len sollen sich auch nach dem Dessert
weitere Jassrunden noch bis weit in die
Nacht hinein gedreht haben...
Schweizermeisterschaften U23:

David Devonas, 3. Rang, Diskus MU23
Fabienne Keiser, 4. Rang, Speer WU23
Saisonabschluss Hochdorf

Angela Beck, 1. Rang, 5-Kampf

Cornel Zwahlen, Livio Nietlispach, Aus-
zeichnungen im 6-Kampf

Bericht vom Leichtathletik Leiterteam

r\ ~

Blumen Annen

Striiusse | Gestecke | Brautschmuck | Dekorationen

Traverbinderei | Grabbepflanzungen

Waldeggstrasse 30 | 6343 Rotkreuz | Tel 041 79013 64

Kirchweg 10 (Gartnerei) | Tel 041 790 01 50

... von der Abteilung Jugend-Aktiv / Leichtathletik

———_

Séulifrass im Vereinslokal

Leiterteam Leichtathletik

Miro ‘S Pizzeria

Pizza Kebap
Kurier " l'

Take Away G
N

Birkenmatt 25 - 6343 Rotkreuz

041 790 85 85

Lieferzeiten Mo — Do 11 .00 - 13.30

17.00 - 22.30
Fr -Sa 11.00 - 23.30
Sonntag 13.00 - 22.30

Mo-Do 11.00 - 22.30
Fr -Sa 11.00 - 24.00
Sonntag 11.00 - 22.30



... von der Abteilung Jugend-Aktiv/ Dance

Dance White Waves

Unser Style und Tanzstil bewegt sich in
einer Mischung aus HipHop, Street-style,
Jazz... zu aktuellem Sound, aber auch the-
menbezogen zu Anl3ssen.
Momentan stecken wir mitten in den Vor-
bereitungen fiir die Maturaarbeit einer un-
serer Tanzerinnen. Wir haben das Training
vom Freitag auf 19.15 Uhr angesetzt, damit
wir zwei volle Stunden nutzen konnen.
Wir trainieren zusatzlich jeden Donnerstag
und ab und zu am Weekend auch aus-
warts.
Mit viel Elan und neuen Choreographien
arbeiten wir jetzt schon fir die Turn &
Sportgala vom kommenden Januar.
Wir freuen uns natiirlich auch immer wie-
der Uber neue Gesichter, die sich unver-
bindlich mal bei uns im Training zeigen -
eventuell auch gleich mitmachen.

Andrea Amrhein

Wer hilft mit?

Hast du Lust auf «Turnen mit Kindern»? Hattest du noch «freie» Zeit zur Verfigung? Mdchtest du dich gern am Dorfleben beteiligen?
Ein- bis dreimal ein Ja! - Toll - dann unbedingt weiterlesen:

Wir suchen fiir das Schuljahr 2011/12 1 bis 2 neue Leiterinnen fir Ball & Spiele Kinder 1 (7 bis 8-jahrige Buebe und Meitli).
Training am Mittwoch von 17.15 - 18.30 Uhr.

Voraussetzung: Freude am Umgang mit Kindern, am Spiel - mit und ohne Ball.

Komm doch vorbei und schau mal rein!

Infos bei Gabi Angst, Telefon 041 790 68 60

Die Leichtathleten suchen Unterstiitzung firr die rasch wachsende Gruppe - 1 Hilfsleitende(n) fir die Jiingsten (ca. 1. bis 4. Klasse).
Training am Mittwoch von 18.30 - 20.00 Uhr.
Infos bei Livio Nietlispach, Telefon 041 790 36 03

Eventuell notwendige Ausbildungskurse kdnnen unentgeltlich besucht werden.

40 Jahre Auto Seiler und Ob gross, ob klein, alle wollen mobil sein.

30 Jahre Toyota Vertretung - .. PR O y'l' ®
Der neue TOYOTA PRIUS'

<
das umweltfreundliche Sparwunder! Fahrschule \(\g‘z’
|

Restaurant
zum Wirfel

7eude \oe'\‘(\ e Gut biirgerliche Schweizerkiiche

Wissenbachstrasse 5

8932 Mettmenstetten  Telefon 079 408 82 80 * Saisonale Spezialitaten-Wochen

¢ Feine und preiswerte Weine

Auf Ihren Besuch freut sich

Waler Waser ¢ das Wirfel T
Jetzt Probefahren, bei der /’ Malen:risercmbH urfel Team
. Maler-un@iTapeziergeschaft
Auto Seiler AG Postfach 642 ]
Rig.i.weg 27 6343 Rotkreuz - Luzernerstrasse 10
6343 Holzhausern/Rotkreuz Telefon: 0441 790 22 94 6343 Rotkreuz
Telefon 041 790 14 63 Fax: 0417900715 Telefon 041 790 22 90

Natel: 0793529456

www.autoseilerag.ch mail@zumwuerfel.ch



... von der Abteilung Jugend-Aktiv/ Gerateturnen

Gerateturnen

61 Turnerinnen und 18 Turner starteten
motiviert in die neue Saison. Der erste
Hohepunkt war am 20. Januar - der interne
Teamwettkampf, wo acht gemischte Grup-
pen gegeneinander antraten. Bei diesem
Anlass konnten auch zwei «Goldene Spa-
gat-Diplome» an Angela Stocker und Leya
Weber vergeben werden. Am Qualiwett-
kampf vom 10. April in Baar zeigten dann
die, in sechs Kategorien, startenden Turne-
rinnen und Turner alle erstmals, was sie an
Boden, Schaukelring, Sprung, Reck und
Barren Neues gelernt hatten. Auch am
Steibock-Cup in Steinhausen, am Regiona-
len SVKT Gerateturntag in Rothenburg, am
Kantonalen Jugitag in Rotkreuz und an den
beiden Getu-Cups in Cham wurden tolle
Resultate erturnt. Die Turnerinnen der Ka-
tegorien 4 bis 6 bewiesen zusdtzlich an
einigen ausserkantonalen Wettkdmpfen ihr
Kénnen. Ronja Bichsel (K3), Annja Keiser
(K6) und Oliver Miller (K6) wurden Zuger
Kantonalmeister 2010. Die beiden élteren,
Annja und Oliver qualifizierten sich, zu-
sammen mit Conny Konrad und Daniel
Wollenmann (beide ebenfalls K6), fir die
Schweizermeisterschaften. Wir wiinschen
ihnen viel Gliick!

Brigitte Krebs

Pizzeria M { B —6
" i” ’ \" ’ w i L arrosserie Rgser AL ’

ReStau rant Rollinhof 2, 6343 Holzhdusern/Rotkreuz
- Telefon 041790 16 83
Pizzeria - Restaurant - Take away  Offnungszeiten: Telefax 041 790 16 76
Schéngrund 1 Di-Fr 10.00 - 14.00 E-Mail: ryserag@bluewin.ch
6343 Rotk 17.00 - 23.00 ) )
otkreuz Sa ab 17.00

Tel. 041 790 06 06 So+Mo geschlossen



... von der Abteilung Jugend-Aktiv / Ball & Spiele, MuKi-Turnen

Ball & Spiele 1&2

Wiederum erlebten wir ein tolles Schuljahr
mit unseren Ball & Spiele Kindern zwischen
7 und 12 Jahren. Nebst vielen Stunden in
der Halle mit Béllen, Springseilen und vor
allem viel Spiel wagten wir uns auch auf
Velotouren oder in den Wald. Es ist ein
schones Erlebnis zu sehen, wie regelmassig
die allermeisten erscheinen und mit Freude
und Elan mitturnen. Ein spezielles Highlight
ist der alljghrliche Kantonale Jugitag: Im
Juni 2010 starteten wir in Rotkreuz fast
vollzdhlig bei den Plauschgruppen und
erlebten einen herrlichen Tag - als Pinkt-
chen auf dem i erreichten etliche Gruppen
hervorragende Platze.

Bereits sind wir wieder an den Vor-
bereitungen fir die Turn- und Sport-Gala,
welche im Januar 2011 stattfinden wird.
Wir turnen in zwei Gruppen am Mittwoch-
abend um 17.15 Uhr in der Dorfmatthalle.
Die Grossen (3.-5. Klassler) sind voll be-
setzt, wahrend es bei den Kleineren (1.-2.
Klassler) noch Pltze frei hat. Wer Interesse
hat, kann gerne vorbeischauen (Turnzeug
nicht vergessen!).

Fiir die Leitenden vom Ball & Spiele 1&2, Gabi Angst

MuKi-Turnen oder EIKi
(Mutter und Kind Turnen/Eltern und Kind)

Wir vom MuKi-turnen freuen uns auf jede
Lektion mit den Kleinsten im Turnverein!
Wir méchten sie sanft in die Turnfamilie
einfihren und hoffen, dass sie dabei Spass
bekommen. Fir die MuKis ist es eine
Gelegenheit eine Stunde in der Woche
zu zweit ein bisschen Abwechslung und
Vergnigen zu erleben.

Momentan fGhren wir drei Gruppen: eine
am Dienstagmorgen, die anderen zwei
turnen am Donnerstagmorgen. Eltern+
Kinder, die Interesse haben einmal in ei-
ne MuKi-Lektion rein zu schauen, sind
herzlich willkommen. Sie sollten sich aber
vorher kurz mit mir absprechen (Telefon
041 790 33 54; Marina Battiston).

Diesen Herbst durften wir sogar die  Wir winschen allen ein schénes, ab-
Feuerwehr besuchen und viele interes-  wechslungsreiches, unfallfreies Turnjahr.
sante Sachen ausprobieren. Fir die Turn-

und Sport Gala 2011 wird eine lustige Marina Battiston und Marianne Thumiger
Nummer zusammengestellt.

OTKREUZ| Mo-Fr: 7.30-12.00/13.30-18.30 | Heizsl zu giinstigen Tagespreisen
E S L Sa: 8.00-16.00 durchgehend Diesellieferungen auf Hof

Tel. 041 790 11 72
Fax 041 790 44 72 AGROLA S

) ) the swiss ener
info@landirotkreuz.ch 9

. ) 24 h Tankstelle
Offnungszeiten: | ginstiger tanken mit der energy card




... von der Abteilung Jugend/Aktiv - Jugi, Sport & Spiel, Kinderturnen

Jugi, Sport und Spiel

Mit zwei Gruppen trainierten wir an Gross-
und Kleingerdten, absolvierten Stafetten
und verschiedene Parcours. Spiele durften
natirlich nicht fehlen, steht doch Teamgeist
und Spass an erster Stelle.
Im Dezember feierten wir mit den Kindern
im Sientalwald Waldweihnachten. Wir bas-
telten an drei Posten Schmuck fir den
Waldweihnachtsbaum, sangen Lieder und
warmten uns anschliessend am Feuer und
genossen Servelats.
Drei Gruppen nahmen am Jugitag in Rot-
kreuz teil. Unsererseits konnten Noah Bu-
cher und James Gigler, Jahrgdnge 2002
und 2003, Medaillen fir den schnellsten
Zuger entgegennehmen. Auch abwechs-
lungsreiche Gruppenwettkdmpfe machten
unseren Kindern Spass. Die Freude an den
Medaillen und Abzeichen war gross und
der Tag in unserem Dorf wurde genossen.
Vor den Sommerferien gings einige Male
auf den Sportplatz. Wir machten verschie-
dene Wasserstafetten, inklusive — natir-
lich - der Wasserschlacht am Schluss!

Rita Keusch, Roman Hegglin und Ruth Hausherr

Kinderturnen Kitu 1&2

Das KiTu startete 2010 in beiden Grup-
pen mit je 22 Kindern, jeweils am Mon-
tag mit einer ersten von 16.30 bis 17.30
Uhr und einer zweiten Gruppe von 17.30
bis 18.30 Uhr. Es ist ein spielerisches und
abwechslungsreiches Sportangebot  fir
alle, die das 1. oder 2. Kindergartenjahr
besuchen. Sie erhalten die Moglichkeit
zum Ausprobieren und Kennenlernen von
Klein- und Grossgerdten. Auch Parcours
und Spiele kommen nicht zu kurz. Die
Lektionen finden je nach Wetter drinnen,
wie draussen statt. Dariiber mochten wir
die Kinder auch in ihren sozialen Fahig-
keiten (z.B. faires Zusammenspiel) sowie
emotionalen Fahigkeiten (z.B. Mut) férdern.
Bei all dem soll natirlich der Spass nicht
fehlen!

Gruppe 1 Sandra Hauenstein, Nicole Stuber
Gruppe 2 Martin Ménch, Claudia Wahl

e schissler salze beratung

Opofheke * spagyrik & bachbliten mischungen
. * impfberatung allgemein
d rogel'le * reisemedizinische beratung
h "- * prostata- & menopause vorsorge test
scni Iger * pollen- & gluten allergie test
* vermiefung elekt. babywaagen &
* passfotos zum sofort mitnehmen brustpumpen
* hagerty vermietung fiir platten & * schwimm- & wasserbad analyse
teppich reinigung * kundenkarte

* stitzstrimpfe anmessen * ohrlochstechen

* haarmineral analyse
* blutzucker- & eisenwert bestimmung

* blutdruck- & cholesterin messung
* blutzucker- & eisenwert bestimmung

apotheke drogerie schilliger - luzemerstrasse 5 - 6343 rotkreuz - telefon 041 790 11 14
www.apotheke-drogerie-schilliger.ch - info@apotheke-drogerie-schilliger.ch

AMC Premium System®

Gesund kochen mit Gelinggarantie.
AMC (Schweiz) AG The Premium Cooking System

Buonaserstrasse 30, 6343 Rotkrel
Tel 041799 51 11, info@:




... von der Abteilung Damen

www.tsv2001rotkreuz.ch

Vereinsleben gestern und heute

Das Vereinsleben des Frauenturnens hat
sich in den letzten Jahren sehr verandert.
Dazu haben wir unser
 langjdhriges  Mitglied

Trudy Gunz befragt. Sie
hat mit ihrem Engage-
ment als Turnerin, Prasi-
% = dentin, Leiterin und Fah-
w nentragerin den Wandel

> " der Zeit miterlebt und
m\ﬂm mitgepragt.

Trudyist 1975 dem damaligen ETV Rotkreuz
beigetreten. Zu dieser Zeit war der Verein
noch klein. Die Damenriege bestand nur
aus einer Abteilung. Das Turnprogramm
beschrankte sich auf ein gemeinsames
aber abwechslungsreiches Turnen fir
Jung und Alt. Die Leiterinnen bildeten sich
7u jener Zeit in Kursen aus, welche vom
Zentralschweizerischen Turnverband an-
geboten wurden. Das Alter der Turnerin-
nen spielte keine Rolle, jung und alt war
durchmischt. Auch damals schon hatte
der ETV Rotkreuz im Dorf und im Kanton
einen grossen gesellschaftlichen Stellen-
wert. Das gemditliche Beisammensein,
nach den Turnstunden, nach Auftritten an
Turnerabenden und an diversen Festen so-
wie an Ausfligen wurde intensiv gepflegt.

1985 wurde der ETV (Eidgendssischer
Turnverband) reorganisiert und erhielt den
neuen Namen STV (Schweizerischer Turn-
verband).

Rotkreuz - Zug
Tel. 041 790 20 44
www.racol.ch
racol@racol.ch

el
WERBEARTIKEL

Durch das Wachstum der Gemeinde ent-
wickelte sich die Damenriege stetig, Die Zahl
der Turnerinnen nahm zu, die Riege wurde
grosser und musste in eine Damen- und
Frauenriege aufgeteilt werden. Mit diesen
zwei Gruppen konnte das Miteinander,
auch zusammen mit der Aktiv- und der
Mannerriege, an diversen Anldssen immer
wieder gepflegt werden.

Nochmals grésser wurde der Verein 2001
durch die Fusion der drei Turnvereine -
STV, KTV und SVKT zum heutigen TSV
2001 Rotkreuz. Somit musste auch das
Frauenturnen wieder neu organisiert
werden. Um der Konkurrenz der Fitness-
Center Stand zu halten, wird heute das
Angebot laufend angepasst. Trendige
Indoor-Lektionen wie Aerobic, Fit-Gym,
Body-Forming sind ein Muss um junge oder
auch 3ltere Turnerinnen fir unseren Verein
zu gewinnen. Auch dem Wunsch, eine
selbststdndige  Plausch-Volleyball-Gruppe
zu grinden, wurde entsprochen. Ebenso
ist das Turnen 55+ zu einem wichtigen
Bestandteil des Angebotes geworden;
denn auch diese Altersgruppe ist bestrebt
fit und in Bewegung zu bleiben. Um all
diesen Ansprichen gerecht zu werden,
missen die jeweiligen Leiterinnen Uber
eine gut fundierte Ausbildung verfiigen.
Der gesellschaftliche Teil ist etwas in
den Hintergrund getreten, dies oft auch
aus Zeitgrinden. Man kommt, nutzt das
Trainingsangebot und geht wieder. Man

vergisst dabei oft, dass der gesellige Teil des
Abends auch zum Vereinsleben gehort.

Heute ist Trudy Gunz immer noch eine
aktive Turnerin und pflegt mit ihren Turn-
kolleginnen das frohliche Zusammensein
wie in friiheren Jahren.

Das Vereinsleben hat sich in den Jahren
nachhaltig gewandelt.

Friher war nicht besser - einfach anders!

Montag geschlossen
Di. - Fr. 08.00- 12.00 13.30-18.30 Sa. 09.00 - 16.00

Lys: .
AG [
Luzernerstr. 15
6343 Rotkreuz




www.tsv2001 rotkreuz.ch ... von der Abteilung Manner

Aktivititen

. .um 20.15 Uhr jeden Montag in der
Dorfmatthalle:  Aufwdrmen, Gymnastik,
Starkung der Muskulatur. Riickengymnas-
tik und Spiele.

Velotour

10-tagige Velotour in Stdfrankreich in der
Region Roussillon und Languedoc mit Start
in Aubenas - Ardecheschlucht und Ziel in
Séte. Vom 20. bis 29. Mai 2010 erlebten
sieben Mdnner traumhafte Sportferientage
bei idealen Bedingungen. Naturbelassene
Landschaften, durchzogen mit Flussen,
Bachen, Seen, Waildern und Kanélen.
Tagliche Unterhaltung durch Singvogel,
Topreiseleitung durch André Miiller, idea-
les Velowetter, gute Kameradschaft und
keine Unfille.

Turnfest Rithi, 26./27. Juni 2010

Im Vereinswettkampf Manner versuchten
wir uns im St. Galler Rheintal in vier
typischen Méannerdisziplinen. In 2 bis
6-er Gruppen wurde Differenzieren und
Koordinieren mit vier verschiedenen Bal-
len, mit Hinden und Fissen zu spielen,
Schulung beider Hande und Unihockey-
technik lernen ausgefiihrt. Die (ehemali-
gen) Leichtathleten zeigten im 800 m-Lauf
und in der 80m-Pendelstafette ihr kon-
nen. Auch die Kameradschaft kam am
Abend nicht zu kurz. Der 22. Rang zeigt,
dass Mitmachen 1. Prioritat hat.

Riegenweekend, 4./5. September 2010
... fohrte ins Appenzellerland, mit Fahrt
auf den Kronberg und Wanderung nach
Appenzell. Im Hotel Krone in Briilisau wa-
ren wir iber Nacht sehr gut aufgehoben.
Am Sonntag Bergtour oder Fahrt zum Ho-
hen Kasten und je nach Kondition Talfahrt
oder Abstieg nach Briilisau.

Werner Mendler

@ actinium ﬁmbh
[\

bw Haustechnik AG
gl : ; rechts & unternenmungsberatung
Biiro fiir Energie-, Heizungs-,
Klima-, Liftungs-, Sanitdrtechnik Michel Ebinger Lindenmatt 9
Alter Hubelweg 1 - 6331 Hinenberg 6343 Rotkreuz
Tel. 041 783 84 00 - Fax 041 783 84 01 Telefon 041 790 39 86
E-Mail: info@bwhaustechnikag.ch Telefax 041 190 39 85

info@myactinium.ch
www.myactinium.ch




Agenda/Mitteilungen

Termine Sa
Mi
Mi
Do
Fr
Fr

Heirat Sa

Geburt Mo

6. November 2010
Fr/Sa 21./22. Januar 2011

26. Januar 2011
23. Februar 2011
24. Februar 2011
25. Februar 2011
11. Marz 2011

12. Juni 2010

17. Mai 2010

24. Nat. Faustball-Hallenturnier, Rotkreuz

Turn und Sportgala (TSG)
Riegen-GV Damen
Riegen-GV Faustball
Riegen-GV Jugend-Aktiv
Riegen-GV Manner

GV TSV 2001 Rotkreuz

Erika und Markus Kurmann-Imhof

Alina und Selina Hiibbscher

Kontakte / Trainingsangebote

Sind Sie an den aktuellen Trainingszeiten interessiert? Die unten stehenden Kontaktpersonen oder die TSV-Homepage geben gerne Auskunft.

2001

ROTKREUZ

DAMEN

2001

ROTKREUZ

FAUSTBALL

2001

ROTKREUZ

MANNER

2001

ROTKREUZ

JUGEND-AKTIV

2001

ROTKREUZ

Ursula Eggenschwiler, Prisidentin TSV
Buonaserstrasse 243, 6343 Rotkreuz
Telefon 041 790 27 18

Iris Gahler, Prasidentin DR
Eichwaldstrasse 10, 6300 Zug
Telefon 041 740 68 44

Fabio Pacifico, Prisident FB
Friebergstrasse 44, 6340 Baar
Telefon 041 760 34 70

Franz Zihlmann, Prisident MR
Sonnmatt 5, 6343 Rotkreuz
Telefon 041 790 04 68

Willi Wandeler, prisident JA
Kintwilerstrasse 60, 6343 Rotkreuz
Telefon 041 790 65 00

_ Gym-Raum (GR)
SportPark

B'\ Dorfmatthalle (DH)

\
Waldegghalle (WH)
Halle 4 (H4)
Gymnastikhalle (GH)

- '*“sﬁmm

“hqu-t-

info@tsv2001.ch « www.tsv2001rotkreuz.ch

Montag Dienstag | Mittwoch |Donnerstag| Freitag

Frauen Morgen/Abend H4 /GH

Power-Gym Damen GH

Power-Gym junge Frauen GH

Fitness DH 1

Volleyball DH3

Nordic Walking SP

Faustball SP/WH

Manner A und B DH1-3

Volleyball DH

MuKi WH 1+2 WH 1+2

Kitu WH 1+2

Jugi Sport& Spiel WH 3

Ball & Spiele DH 1+2

Dance Teen Dance 2 GH

Dance Dance White Wave GR

Gerate K1 DH3

Geréate K2+K3 DH2+3 DH3

Gerate K4-K7 DH2+3 DH3

Gerate ab 15 Jahre DH3

Leichtathletik 1 DH1/SP

Leichtathletik 2 DH2/SP DH2/SP

Leichtathletik 3 DH2/SP WH1+2/SP

Laufertreff/Walker SP

ﬁellsser
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Heusser Oliver
Waldeggstrasse 32
CH-6343 Rotkreuz

E-Mail: oliheusser@bluewin.ch

garage bihlmann

1] 3[0”'

Telefon 041 790 03 10
Fax 041 790 03 11

“ CITROEN
Lettenstrasse 1 Telefon 041 790 20 32
6343 Rotkreuz Telefax 041 790 20 82

www.citroen.ch garage-buehlmann@bluewin.ch



