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Editorial

Grüezi mitenand

Die Blätter an den Bäumen verfärben
sich – es wird Herbst. 
Zeit – Rückblick zu nehmen auf ein
weiteres erfolgreiches TSV 2001-Ver-
einsjahr. Zeit – danke zu sagen für die
vielseitige Unterstützung, die unser
Verein immer wieder erfährt – sei es
finanziell oder durch die Mithilfe in der
einen oder anderen Art.
Uns ist vor allem die diesjährige Turn-
und Sportgala noch in bester Erinne-
rung. 
Die Highlights lesen Sie in unserem
beliebten Flyer. Viel Spass dabei! 

Ursula Eggenschwiler
Präsidentin
TSV 2001 Rotkreuz

Mit dem beigelegten Einzahlungs-
schein bietet sich Ihnen die Gelegen-
heit mit einem Beitrag den Verein, 
resp. dessen Aktivitäten zu honorie-
ren. Besten Dank.

Allen, die diese Ausgabe möglich ge-
macht haben, sei ebenfalls herzlich
gedankt.

Highlights 2005

Neu: Jeden Dienstagabend

Läufertreff des TSV 2001 Rotkreuz.
Begonnen haben am 3. Mai 2005 eine
Walking- und drei Läufergruppen, An-
fänger, mittlere und ganz Schnelle, die
zwischen 45 und 75 Minuten trainier-
ten.
Das Angebot stösst auf reges Interesse
und richtet sich ebenfalls an Nicht-
vereinsmitglieder.

Der Läufertreff findet auch in den
Wintermonaten statt.

Die Leichtathletik-Gruppe 
erzielte 2005 etliche 
Spitzenresultate. 

Stellvertretend
Fabienne Keiser: 

• 5. Rang Schweizermeister-
schaften Speer, 
Kat. weibl. Jugend B

• 2. Rang Innerschweizer 
Meisterschaften im Speer

• 3. Rang Innerschweizer 
Mehrkampfmeisterschaften 
im Fünfkampf 

• Neue Vereinsrekorde:
1000 m, Weitsprung und
Speer

Oktober 2005

Informationsflyer des Turn- und Sportvereins
TSV 2001 Rotkreuz 

3. Ausgabe

innenausstattungen und 
heimtextilien

luzernerstrasse 12
6343 rotkreuz

telefon 041 820 40 10
info@innendekorateur.info

wohndesign bernard

Vorschau, 5./6. November 2005
19. Faustball-Hallenturnier

Die TSG 05
(Turn- und Sportgala),
am 14./15. Januar, wusste 
allseits zu begeistern.



… aus den Abteilungen Weitere Infos siehe unter www.tsv2001rotkreuz.ch

Im Training voll dabei und immer aufge-
stellt: Ball und Spiele 1 und 2

Die zwei Gruppen von «Ball und Spiele»
erleben nebst Ballsport- und Spielstun-

den auch Ausflüge in den Wald oder ins
Schwimmbad. Die Grossen unterneh-
men auch mal eine Velotour.
Die 7- bis 8-jährigen erlernen die Grund-
regeln und den Umgang mit Bällen – ein
erstes Mannschaftsgefühl entsteht.
Die 9- bis 11-jährigen steigen bereits tie-
fer in verschiedene Ballsportarten ein.
Der alljährliche Jugitag ist einer unserer
Saisonhöhepunkte.
Eine Riege für jedes Kind, das gerne
spielt und sich bewegen will.

Interessenten melden sich bei
Gabi Angst, Telefon 041 790 68 60

Kinderturnen (Kitu), vormals Minis

2004/2005 war der Zulauf so gross,
dass wir erstmals zwei Gruppen mit ca.
20 Kindern führten.
Im Vordergrund stehen: auf eine spiele-
rische Art die verschiedenen Geräte

neue Saison. Erster Höhepunkt die Turn-
und Sportgala im Januar. 19. März, Baar,
Qualiwettkampf. Hier konnten alle erst-
mals zeigen, was sie an Reck, Boden,
Schaukelringen, Minitramp und Barren

Neues gelernt hatten. Alle bestanden die
Qualifikation. Tolle Ergebnisse
auch am kantonalen Jugitag in
Hünenberg (5. Juni 2005) und
an sechs anderen Wettkämp-
fen. Am Zuger Gerätecup in
Unterägeri wurden Annja K4
und Fabienne Keiser K6 Kanto-
nalmeisterinnen. 2005 können
wieder zwei «Sie» und ein «Er»
an den Schweizermeisterschaf-
ten teilnehmen – Jasmin Wydler
K5, Fabienne Keiser K6 und
Markus Keiser K6. 29. Januar

2006 findet der 2. interne Gruppen-
Gerätewettkampf statt. Ziel: Förderung
des Teamgeistes und Einstimmen der
Akteure auf die neue Wettkampfsaison. 
Kuchenspenden und interessierte Zu-
schauer sind dann herzlich willkommen!

kennen lernen und damit umgehen kön-
nen. Lernen aufeinander zu hören und
sich zu respektieren. Und natürlich Spiel
und Spass haben. 
Die Lektionen werden nach den Bedürf-

nissen und dem Können der
Kinder gestaltet.
Beispiele: Osterlektion mit ver-
schiedenen Hasenposten. 
Im Herbst, wenn wir alle Kinder
in Eichhörnchen verzaubern
und sie aufmuntern Nüsse zu
sammeln.
Ein schönes Erlebnis war auch
die Sportgala. 
Zum Schluss der Saison ma-
chen wir jeweils eine Schatz-

suche im Wald. Am Feuer bei Wurst und
Brot wird anschliessend der ärgste Bä-
renhunger gestillt.

Benedikta Widmer

Geräteturnen

In sechs Kategorien starteten 33 Turne-
rinnen und elf Turner motiviert in die

Polysportive Männer

Vorwiegend bewegt «Mann» sich am
Montagabend im Hallentraining, bei
Gymnastik, Konditionstraining und Spiel.
Aber im Laufe eines Jahres kommt da
noch einiges an anderem Sportivem
hinzu: Volleyball, Faustball, Unihockey,
Schwimmen, Wandern, Velofahren, Mi-
nigolf, Aqua-Fit, Altpapiersammeln und
…-glasheben.
Besteht Interesse bei Gleichgesinnten
mitzumachen? Kontaktadressen auf Sei-
te 4 oder www.tsv2001rotkreuz.ch
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Einige Männerriegler des Ausflugs zur Holzegg, 
3. und 4. September 2005

Chilbi Rotkreuz 2005, Raclette-Beiz der Männer.
«Exklusive Raclette-Bar» nach Mitternacht 



Weitere Infos siehe unter www.tsv2001rotkreuz.ch … aus den Abteilungen

Auch bei den TSV-Damen gibt es neben
dem «normalen Trainingsprogramm»
einige Extras im Jahresprogramm.

Faustball Sommersaison 2005

1. April 2005:
Abgänge (Team 1) von Christian Angst-
mann und Marco Killer, die zu ihrem
Stammverein Zufikon zurückkehren. 
Urs Kappeler wird reaktiviert und der
Australienrückkehrer Patrick Meier
kommt wieder ins Team.
26. April 2005:
Rotkreuz gewinnt gegen Oberflachs in
der Schweizercup-Vorrunde mit 3:0.
17. Mai 2005:
Rotkreuz verliert im 1⁄16-Final Cuprunde
gegen Amsteg (Nat. B) 1:3.
22. Mai 2005:
Meisterschaft (MS): Start des 1., 2. und
3. Teams. Team 1 ohne Punktverlust.
27. August 2005:
Abschluss MS der 2. Liga in Rotkreuz:
Team 2 Rang 7 und Team 3 Rang 9.
4. September 2005:
1.-Liga-Faustball-MS der Zone C (Aar-
gau/Innerschweiz): Schlussrunde in Al-
tendorf:
Team 1 krönte die erfolgreiche Meister-
schaft und wird Gewinner der 1.-Liga-MS
mit klarem Vorsprung.

17. September 2005:
Aufstiegsspiele zur Nati B
in Jona: 
3. Rang und Verbleib 
1. Liga, Zone C 
(Plätze 1 und 2 aufstiegs-
berechtigt).
24. September 2005:
Faustball-Schweizer-MS
der Senioren in Jona: 
4. Rang

Ausblick

5.–6. November 2005:
Hallenturnier in Rotkreuz.
Samstag: regionale 1.-Li-
ga- und Senioren-Teams.
Sonntag: Nati A- und B-
Teams sowie Team 1 Rot-
kreuz.

November 2005:
Start in die Hallen-MS wie folgt:
Team 1 1. Liga
Team 2 2. Liga
Team 3 3. Liga
Senioren 1 Senioren Grosshalle
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Rotkreuzer Faustballer, Team 1
Urs Kappeler, Markus Lischer, Patrick Meier

Klaus Treyer, Toni Steiner, Fabio Pacifico

• Dorfmärt, 3. September 2005
• Gruppe Frauen-Montag, 18.–19. Juni 2005, 

Ausflug nach Besançon (F)

• Chilbi Rotkreuz 2005, 24.–25. September
• Tageswanderung nach Werthenstein, 

Entlebuch, 26. Juni 2005

6343 Rotkreuz

Blumengeschäft:
Waldeggstrasse 30
041 790 13 64

Gärtnerei:
Kirchweg 10
041 790 01 50

Sonntag: Offen 10 – 12 Uhr

Sträusse für Anspruchsvolle
Arrangements •

Brautschmuck •

Dekorationen •

Trauerbinderei •

Grabbepflanzungen •

Gartenunterhalt •

Die TSV 2001 Damen verfügen über ein
vielfältiges Turn- und Sportprogramm.
Spielst du gerne Volleyball und willst
deine Ballsicherheit und Taktik verbes-
sern?
Ist dein Ziel Beweglichkeit, Kraft und
Ausdauer zu fördern? Fit zu bleiben? 
Wir bieten ein umfangreiches Fitness-
programm für verschiedene Altersgrup-
pen an.
Bist du gerne im Freien und in der Na-
tur? Dann schliesse dich doch einfach

der Walking- oder Nordic-Walking-
Gruppe an.
Gehören Power, Action und gute
Musik zu deinen Vorlieben? Genau
richtig, um bei einer unserer Aero-
bic-Gruppen mitzumachen!
Probiers aus und mach mit. Unsere
Trainingsstunden sind für alle offen
und «Neue» sind herzlich willkom-
men.

Brigitte Arbenz



Agenda / Mitteilungen www.tsv2001rotkreuz.ch

19. Faustball-Hallenturnier, Rotkreuz, 5.–6. November 2005

Generalversammlungen Abteilungen – Verein
Damen Mittwoch 25. Januar 2006
Jugend-Aktiv Donnerstag 26. Januar 2006
Faustball Mittwoch 22. Februar 2006
Männer Freitag 24. Februar 2006
Verein Freitag 10. März 2006

Aufruf
Die Jugend-Aktiv-Abteilung benötigt dringend Unterstützung der LeiterInnen, vor allem bei den Jugi Meitli und Buebe. Wer sich
zur Mithilfe entschliessen könnte, möge sich doch bitte melden (Kontakt siehe unten oder auf der Homepage)! Vielen Dank!

Präsidentin: Ursula Eggenschwiler, Buonaserstrasse 24a, 6343 Rotkreuz, Tel. 041 790 27 18

Willi Wandeler, Kontakt

Obere Weidstrasse 7
6343 Rotkreuz
Tel. 041 790 65 00

Brigitte Arbenz, Präsidentin

Buonaserstrasse 24a
6343 Rotkreuz
Tel. 041 790 38 66

Markus Lischer, Kontakt

Grepperstrasse 84
6403 Küssnacht am Rigi
Tel. 041 850 38 61

Joe Marty, Präsident

Haldenstrasse 19
6343 Rotkreuz
Tel. 041 790 18 66

Kontakte / Trainingsangebote www.tsv2001rotkreuz.ch

Sind Sie an den aktuellen Trainingszeiten interessiert? Die unten stehenden Kontaktpersonen oder die TSV-Homepage geben gerne Auskunft.

MuKi
Kitu
Ball und Spiele
Geräte K1

Geräte K2

Geräte K3–K6

Jugi Meitli 1
Jugi Meitli 2
Jugi Buebe
Teen Dance 1 und 2

Leichtathletik 2–3

Geräteturnen
Läufertreff/Walker

Frauen
Aerobic Damen

Aerobic, junge Frauen

Fitness
Volleyball
Nordic Walking

Faustball

Männer A und B

Volleyball
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Mo Di Mi Do Fr

Heusser Oliver
Waldeggstrasse 32
CH-6343 Rotkreuz� Telefon�041 790 03 10
E-Mail: oliheusser@bluewin.ch� Fax� 041 790 03 11

Lettenstrasse 1 Telefon 041 790 20 32
6343 Rotkreuz Telefax 041 790 20 82
www.citroen.ch garage-buehlmann@bluewin.ch


